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 voor het hoofd

Is er in het geheel geen driekante doek beschikbaar, leg dan in geval van nood met een vierkante handdoek of servet een eenvoudige hoofdverband aan.

De handdoek of het servet wordt een vierde gedeelte omgevouwen. Dit kan naar binnen of naar buiten. Leg de omgevouwen doek nu op het hoofd met de omgevouwen kant naar het voorhoofd gericht. Dit gedeelte van de doek wordt onder de kin vastgespeld (figuur links). Neem nu de beide punten van de doek die op de schouder achter het hoofd hangen. Breng ze langs de hals naar voren. Beide punten worden vastgeknoopt of gespeld onder de kin (figuur rechts)

Dit verband dient voor bevestiging van en dekverband of voor het uitoefenen van druk, als de wond, na verbonden te zijn, doorbloed.

