
 
 
  
 
District Kop van Noord Holland                                                           1e jaargang nummer 3 
e-mail: kopvannordholland@redcross.nl 
telefoon: 0229-277932 
Van het districtbestuur: 
De vakanties zijn voor (bijna) alle vrijwilligers weer voltooid verleden 
tijd. Het vuurtje onder de activiteiten wordt weer hoger opgestookt.  
Dit wil niet zeggen dat alle activiteiten stil hebben gelegen in de  
afgelopen maanden. De mensen van de “eerste hulp” hebben weer  
vele diensten gedraaid. Soms waren dit kleine en eenvoudige zaken  
zoals een voetbal toernooitje of tennis wedstrijd in eigen plaats.  
Soms waren het grote activiteiten zoals de Vierdaagse van Nijmegen en Sail     
                                                 Amsterdam. Helaas hebben wij daar van niemand een   
                                                 verslag van gekregen. 
                                                 Bij de sociale hulp zijn de huisbezoeken ook niet stil   
                                                 gelegd al was de frequentie van de bezoeken wel   
                                                 lager. Ook heb ik op diverse markten vrijwilligers  
                                                 ontmoet die het Nederlandse Rode Kruis onder de  
                                                 aandacht van de bezoekers brachten. 
                                                 Nu staan er weer veel activiteiten op de rol. 
 
 
Werkplannen en Begrotingen: 
Deze moeten voor 15 september binnen zijn bij het verenigingskantoor en in kopie 
op het districtkantoor. Op moment van schrijven is nog niet duidelijk of elke afdeling 
dat is gelukt. 
 
Introductiecursus: 
Op 19 oktober wordt er weer een introductiecursus  
georganiseerd voor nieuwe vrijwilligers. Hebt u nog nooit  
een introductiecursus bijgewoond, meldt dit dan even 
voor 5 oktober bij het districtkantoor en  
dan wordt u uitgenodigd. 
 
Vacatures districtbestuur 
Het districtbestuur is nog steeds op zoek naar bestuursleden 
Albert Meijer die in het bestuur zat voor noodhulp (taakveld 3)  
heeft te kennen gegeven per 1 september 2010 te  stoppen met  
alle Rode Kruisactiviteiten. Hij wil meer en langdurige gaan genieten van 
zijn boot  Er zijn binnen het bestuur de volgende vacatures die met spoed  
ingevuld dienen te worden: 
Bestuurslid Sociale Hulp met als specialiteit Bijzondere Vakanties, 
bestuurslid Noodhulp en bestuurslid vrijwilligersmanagement. Hebt u in uw omgeving 
iemand die één van de vacatures zou willen invullen, laat deze dan contact opnemen 
met de districtvoorzitter (tel: 0640058937). Hoewel het fijn is als deze persoon al 
banden heeft met het Rode Kruis is dit niet noodzakelijk.  
 



Fondsenwerving: 
Op verschillende manieren kunnen afdelingen fondsenwerven voor hun afdeling. In 
de eerste plaats natuurlijk de “huis aan huis” collecte. De landelijke week was in juni. 
Hopelijk is er veel geld opgehaald door de vele collectanten. 
 
Een andere manier is bv. iets doen voor je sponsoring.  
Hier een voorbeeld met een verslag vanuit Anna Paulowna: 
Rabo- fiets- sponsortocht. 
Een jaarlijks terugkomend evenement waar geld mee 
verdiend wordt. Om van het gevraag voor sponsoring 
bij bovenstaande bank af te zijn is het volgend idee  
door de bank bedacht: Laat elke vereniging die klant  
bij ons is 35-40  km. fietsen a 30.00 euro per persoon  
met een maximum van 4 deelnemers.     
Een hele gezellige, drukke zaterdag in juni.  
Het Rode Kruis afdeling Anna Paulowna doet hier al  
8 jaren aan mee. En het slaat echt aan. Een rugzakje met  
lekkers, een routebeschrijving en gaan.  
Zolang taakveld 2 nog enthousiaste fietsers kan krijgen gaan we hier mee door. 
 
Bericht van Texel: 
Het Nederlandse Rode Kruis afdeling Texel heeft  een AED aangeboden gekregen 
van de Lions 

  
 
Mantelzorgverwenuitje:  
                                                      Op 28 juli en 25 augustus heeft het  
                                                       district een uitje verzorgt voor mantelzorgers in       
                                                       het district. Dit jaar ging voor de 5e maal met de   
                                                       partyboot “De Koperen Hoorn”. Na een varende        
                                                       lunch werd een bezoek gebracht aan een  
                                                       Anthuriumkwekerij waar men per paardentram                      
                                                       naar toe werden gebracht. Animo  voor deze dag  
                                                       was enorm. Vrij kort naar de publicatie waren  
                                                       beide boten propvol. De stemming onder mensen  
                                                        was geweldig. Even een dag geen zorg, maar     
                                                        waardering voor wat men thuis doet gaf de  
                                                       mensen een fijn gevoel. Hopelijk tot volgend jaar                        
was dan ook de afscheid groet. 



Uit de regio: 
Vrijwilligers gezocht voor Opvang en Verzorging . 
Opvang en Verzorging (O&V) is een belangrijk  
onderdeel van de rampenhulpverlening.  
Het Rode Kruis heeft  met de gemeentes convenanten 
gesloten waarin zij zich verplichten in geval van een  
calamiteit of ramp de gemeentes te ondersteunen bij  
de opvang van geëvacueerde mensen. Wat houdt dat  
concreet in? Als bij voorbeeld bij een grote brand 
mensen hun huis moeten verlaten is een gemeente  
verplicht om deze mensen op te vangen. Dit gebeurt meestal in een publieke 
voorziening zoals een sporthal of een buurthuis. Vaak roept de betreffende 
gemeente dan de hulp in van het Rode Kruis. Een groep O&V-Vrijwilligers wordt 
opgeroepen en gaat naar de opvanglocatie. Hier fungeren zij als gastvrouwen en –
heren voor de evacués. Zij zorgen voor het verstrekken van eten en drinken, een 
rustige omgeving, leveren een luisterend oor en helpen als het nodig is bij de 
nachtopvang. Ons district heeft een tekort aan vrijwilligers O&V.  Daarom zal er dit 
seizoen weer een basisopleiding O&V starten. 
Hiervoor kunt u zich aanmelden bij het districtkantoor en dan krijgt u een uitnodiging 
voor een intake gesprek. 
 
Vrijwilligers gezocht voor de Verwanten Informatie. 
                                                   Een ramp brengt altijd chaos met zich mee. Dat  
                                                   maakt het moeilijk om meteen te achterhalen wie de  
                                                   getroffenen  zijn. Wat is er met vermisten is gebeurd.   
                                                   Welke verwanten er op zoek zijn. Het Rode Kruis  
                                                   helpt gemeenten bij die zware taak. Getrainde  
                                                   vrijwilligers staan klaar om zoekers en gezochten te  
                                                   registreren. Via de Verwantentelefoon en ons snelle  
                                                   computersysteem I-RIS maar ook ter plekke, in  
                                                   ziekenhuizen en opvangcentra. Een  vrijwilliger  bij  
                                                   de dienst Verwanteninformatie, krijg een goede  
                                                   training. Want juist omdat rampen zo onverwacht  
                                                   komen, moet je zelf op-en-top voorbereid zijn.  Ook 
voor deze activiteit komen we in ons district te kort en zijn we op zoek naar mensen 
die dit werk aanspreek. Ook hiervoor geldt dat u zich kunt aanmelden bij het 
districtkantoor. 
 
Uit de vereniging . 
Campagne 1e Hulp september 2010 + Snelcursus Eerste Hulp 
In september gaan we vanaf Wereld Eerste Hulpdag (11 september) onze campagne 
herhalen. Dit keer verwijzen we wederom naar de test. Nu lanceren we ook meteen 
een snelcursus, die men via internet kan volgen. Deze cursus is heel laagdrempelig, 
neemt een uur tijd in beslag en kost maar € 9,95. Het is een basiscursus eerste hulp 
voor de 7 meest voorkomende letsels in en om het huis. Na afloop ontvangen 
deelnemers een bewijs van deelname.  
 
 
 



Eerste hulp leer je echter niet alleen via internet. Het in de praktijk oefenen blijft een 
belangrijk onderdeel. Daarom gaan we de cursisten ook een praktijksessie 
aanbieden na de internetcursus. Hiermee komen mensen in aanmerking voor een 
NRK certificaat niveau 1 ster. Deze praktijksessie duurt 1,5 uur en kost € 27,50. Men 
kan zich meteen voor een praktijksessie aanmelden via de website. Voor meer 
informatie zie intranet, weekinformatie. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                            EERSTE HULP,  
                                       weet wat je moet doen 
 
 
 
 
 
 
Nieuw Intranet Rode Kruis per 1 september. 
Zoals in juli al aangekondigd heeft per 1 september het nieuwe intranet het huidige 
intranet vervangen.  
Praktische tips: 

• Dit nieuwe intranet is bereikbaar via https://portaal.rodekruis.nl. Iedereen die 
naar het oude intranetadres gaat, komt automatisch op het nieuwe adres uit.  

• U kunt inloggen met uw vrijwilligersnummer. Dit nummer begint met de letters 
CN gevolgd door 8 cijfers (inclusief uw oude nummer). Bestond uw oude 
nummer uit 6 cijfers (bv 123456), dan is uw nieuwe nummer 
CN00123456. Bestond uw oude nummer uit 5 cijfers (bv 12345) dan is uw 
nieuwe nummer CN00012345. 

• Uw wachtwoord is ongewijzigd gebleven (postcode met kleine letters + 
huisnummer zonder toevoeging; alles ZONDER spatie ertussen).  

• Heeft u problemen met inloggen, neem dan contact op met het Contact 
Center: 070 - 44 55 888 of mail naar intranet@redcross.nl.  

                   
 
Tot slot: 
Wilt u iets met andere vrijwilligers delen, stuur dan een stukje naar het districtkantoor 
(liefst per mail).  
Krijgt u deze nieuwsbrief per post, maar heeft u wel een mailadres, geef dit adres 
dan door aan het kantoor. Dit scheelt veel kosten en tijd. 
Als u van mede vrijwilligers hoort dat zij de nieuwsbrief nog niet ontvangen laten zij 
dit dan melden bij het districtkantoor.  Ook kunt u altijd voor vragen of opmerkingen 
contact opnemen met de districtvoorzitter. 


